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Programa:  
 

16:00-16:15  Presentación 
 ¿Qué es AMAREVA?. Importancia de la enfermedad y el riesgo vascular 
 

16:15-18:00 Mesa 1: Actualización de los factores de riesgos más habituales. 
1. ¿Cuál es el riesgo vascular del paciente?, ¿cómo aplicar las escalas de cálculo de riesgo 

vascular?. (15 min) 
2. ¿Qué tengo que saber sobre hipertensión arterial? 
3. Dislipemia, ¿qué es lo más importante que debo conocer? 
4. Diabetes mellitus, ¿qué debe saber todo residente? 

 
18:00-18:15  Café 

 
18:15-20:00  Mesa 2: ¿Qué otros factores de riesgo vascular hay que valorar en Consulta? 

1. Tabaquismo, enolismo y otras drogas 
2. Sedentarismo y obesidad 
3. Valoración de otros factores de riesgo vascular 
4. Pruebas complementarias como marcadores/modificadores de daño vascular 

 
20:00-20:15  Concurso: “Respondiendo al riesgo vascular” 

 
20:15-20:30  Despedida y cierre (encuesta valoración para recibir certificado). 
 
20:30-21:00  Cocktail  

 

 

 

 

 

Puedes darte de alta como socio/a de AMAREVA de 

forma gratuita AQUÍ. 

Inscripción GRATIS 

EXCLUSIVA PARA 
MIEMBROS AMAREVA 

INSCRIPCIONES 
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