
El 18 de marzo de 2026, en Madrid

Programa

Aprendiendo juntos en el 
tratamiento del paciente 
diabético.

GymCana Metabólica 

Avalado por:



Nadie mejor que tú sabe la 
importancia de estar al día y de cuidar 
correctamente al paciente con diabetes.

Por eso hemos transformado nuestras 
jornadas en una GymCana Metabólica: 
un formato dinámico para aprender 
juntos, interactuar y reforzar cada 
decisión clínica. 
 
Y por eso te invitamos a vivirla con 
nosotros.

¿Eres residente? éste es tu
espacio de consulta 
 
Un espacio donde tendréis 
la oportunidad de resolver 
vuestras dudas sobre diabetes 
en un entorno cercano y 
participativo. 
 
Dr. Juan José Gorgojo 
J. Servicio de Endocrinología.
H.U.F. Alcorcón. Madrid 
 
Dra. Isabel Serrano Escribano
Residente de Endocrinología.
H.U.F. Alcorcón. Madrid 
 
De 17:30 a 19:30h



ESINV26022 MAR’26

15:45-16:30h COCKTAIL DE BIENVENIDA

16:30-17:20h INTRODUCCIÓN TEÓRICA

Pedro Pablo Casado  
Servicio de Medicina Interna. H.U. Infanta Sofía. Madrid 
Pasado, presente y futuro en perspectiva

Óscar Baro Pato  
Médico de Familia. EAP Galapagar-Colmenarejo. Madrid
Algoritmo de Tratamiento de la DM2 2026 de la redGDPS, posicionamiento de 
canagliflozina 300 mg como iSGLT2 con mayor potencia en reducción de HbA1c y 
peso corporal

Jorge Gómez Cerezo  
J. Servicio de Medicina Interna. H. Infanta Sofía. Madrid 
Integración de canagliflozina en estrategias globales de reducción del riesgo 
vascular

Leopoldo Pérez de Isla 
Servicio de Cardiología. H.U. Clínico San Carlos. Madrid 
Control metabólico precoz. Pilar clave en la prevención de las complicaciones 
cardiovasculares a largo plazo de la DM2

Beatriz Fernández Fernández 
Servicio de Nefrología. H.U. Fundación Jiménez Díaz. Madrid 
Importancia del inicio precoz del tratamiento con canagliflozina y manejo según 
TFGe.
Concepto de albuminuria residual y su relevancia clínica en el paciente diabético. 
Evidencia de canagliflozina 100 mg y 300 mg

Juan José Gorgojo 
J. Servicio de Endocrinología. H.U.F. Alcorcón. Madrid 
Valor diferencial de canagliflozina 300 mg como estrategia terapéutica para el 
control metabólico de los pacientes con DM2

17:30-19:30h GYMCANA METABÓLICA

ENDOCRINOLOGÍA  

Francisca Almodóvar Ruiz 
Servicio de endocrinología. H.U.F. Alcorcón. Madrid  
Pablo José Ferreira Ocampo 
Servicio de Endocrinología H.C. de la Defensa. Gómez Ulla. Madrid

CARDIOLOGÍA 

Leopoldo Pérez de Isla 
Servicio Cardiología. H.U. Clínico San Carlos. Madrid
Adriana Saltijeral Cerezo  
Servicio Cardiología. H.U. Puerta de Hierro. Madrid 

NEFROLOGÍA 

Beatriz Fernández Fernández 
Servicio Nefrología. H.U. Fundación Jiménez Díaz. Madrid
Raúl Fernández Prado 
Servicio de Nefrología. H.U. Fundación Jiménez Díaz. Madrid

MEDICINA INTERNA 

Jorge Gómez Cerezo   
J. Servicio Medicina Interna. H.U. Infanta Sofía. Madrid 
Cristina Sánchez Díaz  
J. Servicio Medicina Interna H.U. Santa Cristina. Madrid 

ATENCIÓN PRIMARIA 

Juan José Rodríguez Alonso  
Médico de Familia. EAP Villaviciosa de Odón. Madrid 
Óscar Baro Pato  
Médico de Familia. EAP Galapagar-Colmenarejo. Madrid

19:30-20:00h. CONCLUSIONES Y CIERRE  
 

Pedro Pablo Casado 
Servicio de Medicina Interna. H.U. infanta Sofía. Madrid

Programa. Aprendiendo juntos en el tratamiento del paciente con diabetes.
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Av. del General Perón

Torre Picasso

Paseo de la C
astellana

Coworking � 
Loom Azca

C. de Joaquín Costa

Nuevos Ministerios

En Metro 

- Nuevos Ministerios 
- Santiago Bernabéu

En Cercanías 

- Nuevos Ministerios

En autobús 

- Líneas con conexión al centro: 14, 27, 147 
- Otras con recorridos útiles: 40, 126

Te esperamos el 18 de 
marzo en Madrid.  
 
En el espacio de 
coworking Loom Azca, 
junto a la Torre Picasso. 

Pl. Pablo Ruiz Picasso, 11, Planta 1  
608 61 59 42

Cómo llegar: 
Entra en la zona de Azca (no está 
en el exterior).
Ya dentro, ve hacia la Torre 
Picasso: el coworking está justo 
detrás de la Torre Picasso.

Avalado por:


